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                    Centre de danse et de musique à Marseille aux Trois-Lucs 13012

                    CENTRE D'ART EN MOUVEMENT

                    360° BY KDANCE, est un centre artistique proposant dans ces locaux:


	une école de danse,
	une école de musique,
	du pilates,
	du théâtre,
	des cours de coaching privé,
	des cours particuliers,
	des cours d'anatomie expérimentale,
	des ateliers photos et vidéos,
	centre de recherche du mouvement ,
	résidence d'artiste, 
	centre de formation 





360° est le centre qui vous propose une palette d’activités, toutes axées sur la recherche du mouvement juste. L‘enjeu est d’atteindre l’accord parfait entre corps et esprit pour donner le meilleur de soi et de son art, en douceur et sans douleur. Quelle que soit la discipline que vous choisirez, préparez-vous à vivre une expérience à travers un épanouissement total du corps et de l’esprit !



À très bientôt pour vibrer, bouger et créer ensemble !
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						Planning des Cours
					

				

				
								
					NOTRE VISION

Encapsuler dans un même lieu une palette d’activités ayant pour thèmes :

	La recherche du mouvement juste
	Le développement artistique que ce soit pour la musique, art plastique, la danse, le théâtre.
	Comment retravailler son art au travers de sa posture,
	Etre en accord avec son corps… être performant, technique, puissant.


 

NOTRE MISSION

	Offrir à chacun  un épanouissement total du corps et de l’esprit dans chaque discipline artistique.
	Réussir a créer des connexions entre les différentes activités pour un travail profond et organique.
	Être un booster.
	s 'amuser dans un environnement et un enseignement professionnel et qualitatif
	donner envie 


 

NOS VALEURS

	La générosité, l’ouverture, l’universalité, la persévérance, le professionnalisme.



NOTRE PERSONNALITÉ

	Sincère, pleine d’amour, novatrice, fun, empathique, à l’écoute, artiste, singulière, engageante et décalée, en mouvement, en recherche, libre…
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						Nos tarifs
					

				

				
								
					
Nous fonctionnons sous forme de Cursus. Nous proposons des combinaisons de cours favorisant un apprentissage correct et performant.
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						Les professeurs
					

				

				
								
					NOTRE MISSION

	Offrir à chacun  un épanouissement total du corps et de l’esprit dans chaque discipline artistique.


	Réussir a créer des connexions entre les différentes activités pour un travail profond et organique.


	Être un booster.


	S'amuser dans un environnement et un enseignement professionnel et qualitatif


	Donner envie



NOTRE POSITIONNEMENT

	Un laboratoire d’art et de mouvements,


	Etre dans la recherche encore et toujours,


	Mettre en avant notre intelligence corporelle afin de laisser parler nos émotions, avec l’envie d'un corps libre, connu et reconnu.


				

								
			

		

		
	


		
	










                

                 
                    
                        
                     
                 Le mot de Karine

                 
                             
                 Je ne vis que pour et à travers le mouvement, toujours en quête du plus juste et du plus pur. J’explore, je cherche et je vous emmène dans une sarabande où inévitablement, qui se cherche finit par se trouver et par se révéler. Je vous invite à vous connecter à vous-même et à vos émotions pour mettre en branle ces muscles profonds qui vous permettront de faire connaissance avec un corps libéré, connu et reconnu.

Bienvenue dans un lieu de réalisation de soi en vue d’un épanouissement personnel idéal.
Un lieu pluridisciplinaire qui donne toute sa place à la curiosité, à l’audace, à l’innovation et à la découverte.

Un lieu en perpétuel mouvement, que l’on s‘approprie “en marche” en fonction de ses propres aspirations et attentes.

Un lieu d’expériences à vivre où tout est permis. Epanouissement du corps avec disciplines sportives et Epanouissement de l’esprit avec disciplines culturelles.

Et comme le prône Hubert Godert  : “Accepter de revenir à l’essence de l’être pour accepter les modifications profondes de l’être.  L’être n’est pas le centre mais doit se laisser traverser par les flux extérieurs, il doit avoir la capacité de se laisser traverser par le monde…”

Un lieu désinhibant où ressenti, sensation et imaginaire tiennent la dragée haute à technique et esthétique pour se sentir comme neuf et opérer un nouveau départ  !

Un lieu, comme une parenthèse bénéfique, où chacun reprend contact avec lui-même, se réconcilie avec ses envies, ses attentes, ses aspirations. Quelque chose de jubilatoire et d’essentiel. Le temps d’une pause artistique choisie.

Karine Rizzo
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                Contactez-nous

                Les champs indiqués par un astérisque (*) sont obligatoires


                

	
			
												
					
	
												
					
	
												
					
	
												
					
	
												
					
	
						
						
						En soumettant ce formulaire, j'accepte que les informations saisies soient traitées par 360 BY KDANCE dans le cadre de ma demande de contact et de la relation commerciale qui peut en découler. En savoir plus en consultant notre politique de confidentialité.*
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			360 BY KDANCE
	
				85 ROUTE D ENCO DE BOTTE
				
								
											
13012
					
											MARSEILLE 12
												
	contact@kdance360.fr
	www.kdance360.fr
	
                
                
    06 25 79 57 67
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                                                                360° by KDance est une école de danse à Marseille 13012. Nous vous proposons de nombreux cours. Venez apprendre la danse classique ou bien la salsa ! Vous pouvez également opter pour la zumba, le hip hop ou encore le modern jazz.

Nous vous proposons un cursus d’apprentissage efficace. Notre école de danse réalise également des cours de Yoga et de Pilates. Nous accueillons vos enfants lors de cours d’éveil à la danse et du langage corporel. 

360° by KDance c’est aussi une école de musique ! Profitez de cours de piano pour les débutants à Marseille, de chant, de guitare, de percussion : il y en a pour tous les goûts et tous les niveaux !
                                    


            

        

        
        
                        
            

            
            			
			




             
                             

           
               



            
            
            

           
            
            
            



                        
                
                

            
            
            
            

            
                

            
            
        
    